
 

V. MEDNARODNI ZNANSTVENI 

POSVET/KONFERENCA 

 

V. INTERNATIONAL  

SCIENTIFIC CONSULTATION/CONFERENCE 
 

PREHRANA, GIBANJE IN ZDRAVJE 

FOOD, EXERCISE AND HEALTH 

 

Z osrednjim naslovom 

»Lokalno pridelana hrana in zdravje na delovnem 

mestu« 

 

Central Title 

Locally produced food and health at the 

workplace 

 

od 13. 11. do 14. 11. 2014 

 

 

svečana otvoritev 13. novembra ob 14.00     

official opening on November 13 at 14.00 p.m.  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

Lendavska 28, Rakičan, 

9000 Murska Sobota 

Tel. št.: 02 535 18 96 

Fax: 02 535 18 97 

e-mail: info@ris-dr.si 

http://www.ris-dr.si 

 

 

 

 

 

 

 

VSEBINA POSVETA 

Na mednarodnem znanstvenem posvetu/konferenci na temo 

PREHRANA, GIBANJE IN ZDRAVJE se bodo že petič s 

svojimi prispevki in izdelki predstavili zavodi, ustanove in 
institucije iz vse Slovenije ter domači in tuji strokovnjaki. 

Znanstveni posvet/konferenca bo trajal dva dni. Prvi dan je 

namenjen znanstvenemu in strokovnemu nivoju domačih in 

tujih predavateljev, katerih prispevki bodo objavljeni na 

zgoščenki z naslovom »Lokalno pridelana hrana in zdravje 

na delovnem mestu«; drugi dan pa predstavitvi primerov 

dobrih praks/referatov, projektnih nalog, strokovnih 

prispevkov, ki bodo prav tako objavljeni v omenjenem e-

zborniku.  
 

Vljudno vabljeni! 
 

KOMU JE POSVET NAMENJEN 

Posvet je namenjen različnim strokovnjakom s področja 

medicine dela, prehrane, gibanja, pedagoškim delavcem ter 
širši javnosti in ne nazadnje vsem delodajalcem, ker je del  

programa posveta namenjen predstavitvi primerov načrta 

promocije zdravja na delovnem mestu. 
 

 

PROGRAM: 
 

Četrtek, 13. november 2014 
 

13.30 – 14.00 Prijava in registracija udeležencev 

 

14.00  Otvoritev znanstvenega posveta  

 

14.00–15.30  Predavanja 

 

Dane Katalinič:  

Zdrav življenjski slog in vrednote že v predšolskem 

obdobju - Ekovrtci 

Erika Zelko: 

Etične dileme v preventivi 

Jolanda Prelec Lainščak: 
Vpliv uživanja mesa na zdravje 

 

15.30-15.40  Odmor 

 

15.40–17.30  Predavanja 

 

Andrej Omulec: 

Zdrav odnos do gibanja 

 

 

 

Mr. sc. Vladimir Mihokovič: 

Mikotoxini od polja do zdravja 

Polona Kosi: 

Vseživljenjsko učenje za odgovorno ravnanje z okoljem in s 
samim seboj 

 

17.30 – 18.00  Zaključki 

 

18.00  Večerja 

 

 

Petek, 14. oktober 2014 

 

9.00  Prijava in registracija 

 

9.00–11.00  Predavanja 

 

izr. prof. dr. Črtomir Rozman, izr. prof.dr. Karmen Pažek, 

Tadeja Kraner Šumenjak, Vjekoslav Par, Mario Njavro, Lari 

Hadelan in Vid Šajher: 

Definiranje profila potrošnikov in ekonomska analiza prireje 

kunčjega mesa  

Drago Dervarič: 

Promocija zdravja na delovnem mestu 

Prim. mag. Branislava Belovič, Zdenka Verban Buzeti: 

Zmanjšanje soli v prehrani – pomembna vloga vrtca, šole in 

delovnega mesta 

mag. Mateja Repovž Lisec: 
Prehranske navade osnovnošolcev 

 

11.00 – 11.15  Odmor s pogostitvijo 

 

11.15 – 12.30  Predavanja  

 

Sabina Krivec: 

»Reklame vplivajo na življenjski slog, na pravilno rabo 

slovenskega jezika in na okolje« 

Mojca Zauneker: 

Analiza rezultatov testiranj športno vzgojnih kartonov 

Ivona Kovačič: 

Vrt v domu starejših občanov, zeliščni vrtovi v vrtcu, sodelovanje 

s čebelarji, skupno kolesarjenje 

Cvetka Ivančič: 

Vpliv izobraževalnih ustanov na ozaveščanje in preoblikovanje 

prehranskih navad otrok 
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12.30–13.30  Kosilo 

 

13.30–15.00  Predavanja 

 

Neva Malek, Vesna Poštuvan: 
Ocena dnevnega vnosa akrilamida na primeru naključno izbrane 

populacije 

Darja Dresler: 

Jem Lokalno 

Suzana Varga: 
Športne aktivnosti in prehrambene navade otrok 

Darja Žižek: 

Nadstandardni program pri urah športne vzgoje na Osnovni šoli 

III Murska Sobota  

Zalika Horvat: 

Kultura zdravega prehranjevanja in lokalno pridelana hrana 

 

15.00  Zaključek s podelitvijo potrdil     

 

 
CENA:  

Cena udeležbe na posvetu/konferenci za dva dni znaša 139,00 

EUR z DDV. 

Cena udeležbe na enem dnevu posveta/konference znaša 98,00 

EUR z DDV. 

Cena za vse tri dni zajema: udeležbo na posvetu/konferenci, 

strokovno gradivo v e-obliki, prigrizke in napitke med odmori 

ter ostale aktivnosti v sklopu posveta/konference.  
 

Prosimo, da znesek nakažete do pričetka posveta/konference (12. 

11. 2014) na naš poslovni račun, odprt pri UJP MS št.: 01280-

6000001097.  

 

Prijavite se lahko:  

 

    * po telefonu na tel. št.: (02) 535 18 96,  

    * po e-pošti na info@ris-dr.si, 

    * prek elektronske prijavnice, ki jo najdete na 

       www.ris-dr.si.  

 
Vljudno vas naprošamo, da nam na dan posveta/konference 

dostavite potrdilo o plačilu.  

 

Ponujamo vam tudi možnost nočitve  v eno-, dvo-, tri-, štiri- in 

petposteljnih sobah. Za rezervacijo pokličite na tel. št.: (02) 535 

18 96. 

 

 

 

 

Organizacijski odbor V. Mednarodnega znanstvenega 

posveta/konference: 

 

- Dane Katalinič – predsednik 

- mag. Breda Forjanič 
- mag. Tatjana Buzeti 

- Jolanda prelec Lainščak 

- mag. Robert Celec 

- Sabina Jakob 

 

 

 

RIS Dvorec Rakičan, Lendavska 28, Rakičan, 9000 

Murska Sobota 
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